
ヤマナシの⽊清⾥ピクニックバス バス停通⾏⽌区間注意地点注トイレ撮影ポイント主なポイント

P

P2

P P1

P

P

6

7

5

4

183
清泉寮

東沢⼤橋

県営⼋ヶ岳牧場

まきば公園

⼋ヶ岳倶楽部

東沢⼤橋

⾒晴台

⼋ヶ岳牧場

⼋ヶ岳牧場

天⼥⼭分場

川
俣
川
⻄
沢

川俣川東

沢

⼋
ヶ
岳
⾼
原
ラ
イ
ン

まきばレストラン

⼋ヶ岳倶楽部

天⼥⼭⼊⼝

まきば公園

清泉寮

中⽌の滝

30分

25分

25分

10分

10分

40分

急勾配あり、⾜元注意 注

急勾配あり、⾜元注意 注

5

4

3

2

1
A

B

C

D

E

8分 1分 3分 23分

清
⾥
駅

1
⼋
ヶ
岳
倶
楽
部

7
ま
き
ば
公
園

６
県
営
⼋
ヶ
岳
牧
場

5
清
⾥
駅

1

清⾥ピクニックバスをご
利⽤の場合は「⼤泉周遊ル
ート」にご乗⾞ください。

まきば公園駐⾞場をご利⽤
ください。（地図のP1・P2）
清⾥駅前から約10分です。

まきば公園から県道28号（天⼥⼭⼊⼝の信号へ続く道）まで続くトレッキ
ングルートです。途中には中⽌の滝があります。春の雪解けのシーズンに
は流れがあるのですが、夏は枯渇してなくなってしまいます。

所要時間 約40∼50分
中⽌の滝コースF

まきば公園から⼋ヶ岳牧場の牧草地沿いを歩くのんびりとした散策コース
です。途中にはコナシ（ズミ）の⽊の群⽣もあり5⽉下旬から6⽉上旬頃の⽩
い花は⻘空に映えます。放牧された⽜と⼀緒に⼋ヶ岳がきれいに⾒え、反対
側には富⼠⼭も望めます。
冬季（11⽉中旬から4⽉中旬頃）はまきば
公園は閉鎖されますので、公園内には⼊れ
ません。まきばレストランは通年営業して
います。⼋ヶ岳牧場は歩⾏可能です。⼋ヶ
岳⾼原ライン側から⼊ることができます。

所要時間 約80∼90分
⼋ヶ岳牧場BコースB


