
ヤマナシの⽊清⾥ピクニックバス バス停通⾏⽌区間注意地点注トイレ撮影ポイント主なポイント
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清⾥ピクニックバス
をご利⽤の場合は「北
部周遊ルート」にご乗
⾞ください。

美し森駐⾞場をご利
⽤ください。（地図の
P1）清⾥駅前から約
10分です。

美し森」と「天⼥⼭」をつなぐ⼋ヶ岳の⼭麓を横断するパノラマコースです。
天気が良好な⽇は序盤の美し森からの⼤展望が魅⼒です。⼋ヶ岳をはじめ、
南アルプスや富⼠⼭、奥秩⽗などに囲まれ、眼下に清⾥の森の⾵景が広がり
ます。6⽉初旬からはレンゲツツジやヤマツツジの群⽣が楽しませてくれま

す。途中の脇道を⼊ると4⽉下旬ごろからミズバショウ、6⽉
にはクリンソウが群⽣する⼩さな沢も。⽻⾐池を経由して進
むと川俣川に流れ込む⼩滝、そして森を抜けるとワイドな景
観が⾒所の⼋ヶ岳牧場へ。天⼥⼭へ向かうルートは⼋ヶ岳の
森の中、カラマツやミズナラの⽊々を⾒ながら。天⼥⼭の向
こう側には天の河原という眺望のよいポイントもあります。

「
所要時間 約3∼4時間

美し森∼天⼥⼭コースD

美し森」から⽜⾸⼭へ向かう途中の「賽の河原」までの林間コースです。「⽻⾐
池」から先はカラマツを中⼼とした⽊々の続く⾵景です。途中、急な登り坂も
多く⾜元に注意してください。サンメドウズのリフトを使うとリフト⼭頂か
ら「賽の河原」まで徒歩10分。景⾊だけ観たい⽅にも気軽に⾏ける場所です。

「
所要時間 約80∼90分

美し森∼賽の河原コースC


