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丘の公園 清里天然温泉

清里ポニー牧場

黒井健絵本ハウス

えほんミュージアム清里

清里フォトアートミュージアム

セブンイレブン

パノラマの湯

八ヶ岳倶楽部

アンデレ教会

清泉寮ファームショップ

清泉寮ジャージー牧場

やまねミュージアム
ポールラッシュ記念館 山梨県立八ヶ岳自然ふれあいセンター

清泉寮

清里の森管理公社

清里の森
東沢大橋

八ヶ岳牧場

美し森
清里高原ホテル

JR最高地点・鉄道神社

獅子岩・平沢峠

サンメドウズ清里（清里テラス）

まきば公園

八ヶ岳高原大橋

ホースブリッジ

丘の公園パターゴルフ

谷口牧場

MILKPOT

ホールオブホールズ

Megane

ともにこの森

国立天文台 野辺山宇宙電波観測所

萌木の村 ロック

大門ダム

宮司の滝

大 滝

千ヶ滝

吐竜の滝

高原大橋入口高原大橋入口

丘の公園入口丘の公園入口

天女山入口天女山入口

美ケ森交差点美ケ森交差点

清里の森入口清里の森入口

学校寮入口学校寮入口

清里交差点清里交差点

清里トンネル東清里トンネル東

野 辺 山野 辺 山

事故など 
北杜警察署 Tel. 0551-32-0110

時間延長・パンク・故障など
清里駅前観光総合案内所「あおぞら」 Tel.0551-48-2200

緊急連絡先

※所要時間の単位は（分）

案内所からの往復の時間
はあくまでも目安です。
清里内は坂道も多いため、
同一ルートを往復した場
合でも、所要時間が違いま
す。時間にゆとりを持っ
てサイクリングを楽しみ
ましょう！

スタッフお勧めの
ビューポイント

イージーサイクル
充電スポット

観光案内所までの
復路の所要時間

観光案内所からの
往路の所要時間

清里駅前総合観光
案内所「あおぞら」

スタッフお勧めの
サイクリングルート

N

0 2km

必ず車道を左側走行で走りましょう！！
（歩道走行は交通違反となります。）

まきば公園内は自転車
の通行ができません。

案内所スタッフおすすめのサイクリングガイドマップ
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